
Wandern 
auf dem 
Goldsteig 

In 5 Tagen  
 

von Bayerisch Eisenstein  
über die Bergkämme des  
Nationalparks Bayerischer 

Wald bis Neuschönau 

Donnerstag, 21. Juni 2018 
Von Spiegelau über den Großen 
Rachel zum Lusen 
18 km, +900 Hm,  - 950 Hm, 
7 Stunden, anspruchsvoll 

Freitag, 22. Juni 2018 
Vom Lusenschutzhaus zum  
Baumwipfelpfad, Neuschönau 
2 km,  - 200 Hm, 1/2 Stunde, 
leicht 

Zum Gipfelkreuz des Rachel, 1452m, = der 
höchste Berg im Nationalpark Bayerischer 
Wald, Abstieg zur Rachelkapelle und zum 
Rachelsee.  
Schmale Pfade  bringen uns zum „Block-
meer am Lusen“. Über die „Himmelsleiter“ 
klettern wir auf den aussichtsreichen Gipfel 
des Lusen,1373 m. 
Übernachtung im Lusen-Schutzhaus.  

Vom Lusenschutzhaus spazieren wir gemüt-
lich über den Winterweg zur Igelbus-Halte-
stelle Waldhausreibe,  
 

Fahrt nach Neuschönau, Abstecher zum 
längsten Baumwipfelpfad mit einzigartigem 
44 m hohen Baumturm. 
 
Rückreise mit Bus und Bahn nach Marbach 

  
 
 
 
 
 

Elisabeth Reischl 
Gotenstraße 11, 71672 Marbach 

Telefon:  07144-37412  
Mobil: +49(0)160-97918358 
www.elisabeth-reischl.de 

 



Dienstag, 19. Juni 2018 
Von Falkenstein bis Buchenau 
 
17,5 km,  + 256 Hm,  - 806 Hm, 
 6 Stunden,  mittel 

Mittwoch, 20. Juni 2018 
Von Buchenau bis Spiegelau 
 
19,6 km,  +861 Hm,  - 659 Hm, 
 7,5 Stunden,  anspruchsvoll 

 

Anreise mit 
der Bahn 
von  
Marbach 
nach  
Bayerisch  
Eisenstein  

Die ersten Kilometer verlaufen leicht anstei-
gend bis zur Trifterklause Schwellhäusl. Fast 
eben wandern wir  entlang dem Triftbach bis 
Zwieslerwaldhaus.  
Aufstieg durch alten Mischwald zum Rucko-
witzschachten, durch Bergfichtenwald errei-
chen wir den Großen Falkenstein, 1312 m. 
 
Übernachtung im Falkenstein-Schutzhaus 

Heute führt uns der Weg in die Welt der 
Schachten - jahrhundertealte Waldweiden 
für Jungvieh: Sulzschachten, Albrecht-
schachten, Rindlschachten, Jährlings-
schachten. Vom  Lindberger Schachten 
steigen wir ab nach Buchenau. In der 
Nachbarschaft des historischen Schlosses 
von Buchenau befindet sich der Gasthof 
„Zum Latschensee“, wo wir übernachten. 

Montag, 18. Juni 2018 
Von Bayerisch Eisenstein  
bis Falkenstein 
13 km,  + 520 Hm,  - 300 Hm, 
5 Stunden,  mittel  

Tag der Schachten und eindrucksvollen Fil-
ze (=Hochmoore mit interessanter Flora und 
Fauna): zurück zum Lindberger Schachten, 
durch den Zwieselter Filz und Latschenfilz, 
mühsamer Aufstieg zum Kleinen Rachel, 
1399 m. Vorbei am Waldschmidthaus Ab-
stieg nach Gfäll. Der Igelbus bringt uns nach 
Spiegelau.  
Hotel-Pension Würzbauer, Hauptstraße 68 


